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OzET

Ulkemiz koémir madenciliginde tam mekanize hazirlik, Uretim ve nak-
livat uygulamasina ilk olarak Anadolu Linyitlerinde baglamistir. Bu
mekanize sistemlerde toz ve guriltd ile micadele o6nemli bir faktor
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu calismada mekanizasyon sonucu olusan toz
ve gurultl Olg¢lmleri verilerek, isci dUzerindeki fizyolojik etkileri
belirtilmigtir. Miessesede toz ve glrtltd ile micadele i¢in vapilacak-
lar 6nerilmistir.

ABSTRACT

Fully-mechanised coal mining is ever first introduced to Turkish
coal mining industry in OAL lignite mine of TKI. Noise and dust
prevention system in fully»mechanised, coal mining readings of dust
generation and noise emmission resulting from fully-mechanised col
winning are presented and their effects on the work force personnel
are outlined. Noise and dust preventing measures being put forward in
OAL mine are further discussed.

(*) Ogretim Gér., Mad.Mth. D.E.U. Mih.-Mim. Fak. Maden Mih.Bol. IZMIR
(m) Tip Doktoru, Merkez Sadlik Ocadi Nallihan-ANKARA
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1. GIRIs

Beypazari projesi madenciliimizde bir asamadir. Tam mekanize ka-
zinin uygulanmasina ilk olarak Orta Anadolu Linyitleri (0.A.L.)'nde
baglanmistir. Yakit olarak kémirtin diger yakitlara oranla, ¢ok zor
sartlarda Uretildigi ve Uretim maliyetlerinin strekli artma egiliminde
oldugu dikkate alinirsa, teknolojinin gelistirilmesi ve yenilenmesinin

6nemi daha da one c¢ikmaktadir.

Beypazari tevsii projesi, Uretimin ilk etapta 2.2 milyon ton/yil'a
artan talebe gére 3 milyon ton/yil'a ¢ikarilmasi amaci ile uygulamaya
konmustur. Projede ayak mekanizasyonu gelistirildidi gibi, hazirlik,
nakliyat, havalandirma gibi, tim ocak iglerinde ileri seviyede meka-
nizasyona gidilmigtir. Tim sistemlerin kontrol, haberlesme ve sinya-
lizasyon agi kurulmug ve butin calismalari yer Ustlndeki ana kontrol

istasyonundan izlenmesi ve kontroll saglanmigtir.

2. 0.A.L. BEYPAZARI PROJESI

Cayirhan Dboélgesinde projelendirme caligmalari, A sektdrinde
bitmig, B, C, D, E ve F sektdrlerinden devam etmektedir. Bu sektdrler-
de toplam 100 milyon ton Uretilebilir rezerv vardir. Bu rezervin 72
milyon tonu tam mekanize, geriye kalan kalan 28 milyon tonu yari meka-

nize ve klasik yoéntemlerle Uretilebilecektir (1).

Cayirhan Dbdlgesinde galeri a¢ma igleminin mekanize edilmesi'1976
yilinda ilk galeri ac¢ma makinasinin devreye alinmasiyla baslamigtir.
Yapilan calismalarda 245 m/ay gibi ylksek ilerleme hizlarina ulasila-
bilmistir. Isletmede 4 adet PK 9r, 2 adet Dosco 2A ve 5 adet Dosco MK
2B olmak lzere, toplam 11 adet galeri acma makinasi mevcuttur. Hazir-
lik islerinde, kazi iglemi galeri ac¢ma makinasiyla yvapilirken, arinda
kazilan tas veya koémir, makina toplayici kollari ile toplanip makina-
nin arkasindaki yaklasik 20-25 m uzunlugundaki kuyruk bandina verilmek-
tedir. Galerilerde malzeme nakliyati ise tekkarslarla (Monoray) vapil- 1

maktadir.



11k etapta planlanan 2.2 milyon ton/yil Uretimin 1.9 milyon tonu
mekanize ayaklarda, geriye kalan 300 bin tonu ise hazirliklardan ve
klasik ayaklardan Uretilmektedir. Mekanize Uretimde, kazi araci olarak
¢ift tamburlu kesici yukleyici makina kullanilmaktadir. 230 KW glcln-
deki elektrik motoru c¢esitli disli gruplarindan guicl tamburlara aktar-
makta, ayrica makinanin hidrolik gli¢ Unitesini de tahrik etmektedir.
Tambur kollarinin ve makina yurtyus diglilerinin hareketi hidrolik
gi¢le saglanmaktadir. Makinanin motoru su sogutmali olup, sodutma
suyu kesici uglarin onlUndeki memelerden pusklirtiilerek toz bastirmaya

da yardimci olmaktadir (Sekil 1) .

Uzunayaklarda c¢ift tamburlu kesici yukleyici makina ile kazilan
koémir, arindaki ortadan c¢ift zincirli konveyodrlerle taban yoluna tasi-
nir. Kémir taban yolundaki ytkleme konveyorine aktarilir. Taban yolu
zincirli konveyorinden sonra pano sonuna kadar koémir nakli 1000 mm ge-
nisligindeki askili tip pano bantlariyla yapilmaktadir. Taban yolu
sonunda koémir c¢ift zincirli rekup konveydrine gelir. Burada da ST 1000
celik kortlu ana nakliyat bantlarina aktarilir. Ana nakliyat bantlari
askili tip olup her 50 m de bir yere konmak tlzere ayaklari vardir. Ko-
mir, ana nakliyat bantlari ile yerylzine kadar tasinir. Koémir hazir-
lama tesislerine gelen koémir, eleme igleminden sonra bir bdlimi
termik santral bantlarina, didJer bolimi de tlketiciye verilmek tlzere

silolara génderilir.

Malzeme ve insan naklinde lokomotif, tekkars (Tavana kavramali
ray sistemi) (Monoray) ve yerkars (Yere kavramali ray sistemi) (Coolie

car) kullanilmaktadir.

3. MEKANIZE KOMUR MADENCILIGINDE TOZUN MEYDANA GELISI

Uretim icin gerekli olan islemlerin hemen hepsi toz olusturmakta-
dir. Delme, kesme, kirma, &gitme, patlatma, ylkleme, bosaltma toz
olusturan iglemlerin baslicalaridir (2). Buyik hazirliklarda ve pano
hazirliklarinda galeri ve taban vyollarinin ac¢ilmasi isinde, galeri

acma makinalari kullanilir. Kazi esnasinda c¢ok miktarda toz meydana
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gelir. Tas galerilerinin ac¢ilmasi esnasinda, sert formasyonlarda, del-
me patlatma yapilarak arin gevsetildikten sonra galeri ac¢ma makinalari
ile kazi vyapilmaktadir. Delme igleminde ug¢, arin ylzeyine devamli uy-
gulanan basma ve burmanin etkisiyle ileriye dogru hareket eder. iler-
leme mekanizmasi kisaca makaslama ve slUrtinme iglemleri ile ilgilidir.
Ilerleyen ucun makaslama kuvveti arinda parcaciklar olusturduklari
halde, suUrtlinme u¢ ve arin arasinda asinmaya neden olur. Uygulanan
kuvvet arinin mukavemetinden fazladir. SlUrilen ana nakliyat galerileri-
ni olusturan formasyonlar, kil tasi, ince taneli kum tagi, silislesmis
kil tasi, c¢ort, seyi, bitimld seyi, tuf gibi formasyonlardir. Bu
formasyonlarda yer yer kuvars orani oldukca yuUksektir. Taban yollari
teskilinde kazi esnasinda arinda yodun olarak kémir tozu olusmaktadir.
Komir damarindaki dizensiz sileks bantlari ve k'émir binyesindeki

kuvars, koémir tozunun kuvars yuzdesini arttirir.

Uretim esnasinda, c¢ift tamburlu kesici yukleyici yodun olarak toz
tegkiline neden olur. Kazi vyapilan yerden itibaren ayak kuyruduna
dogru tozlu bir ortam meydana gelir. Galeri ac¢ma makinalarinda ve
cift tamburlu kesici ylkleyici makinada uc¢larin keskinligi, kayac ve
kémir Uzerinde kesilen veya delinen kismin kiclilmesini sadlayacak ve
daha az toz Ureteceklerdir. Keskin delici-kazici ug¢, keskin olmayan

uclara oranla daha az toz olusturur.

Uretilen koémirtin nakliyat araclarina ylklenmesi ve bosaltilmasi
esnasinda da toz meydana gelir. Hava akimina ters olan nakliyat esna-
sinda meydana gelen toz, tim ocak icerisine dagilir. Yikleme bosaltma
igleminde, toz miktari bosaltilan malzemenin disme vyiksekligi ile
malzemenin kirilganli§ina baglidir. Disme ylksekligi, maddenin kiril-
masina neden olacak kadar yuksek degil ise ¢ok gevrek ve kirilgan
olan malzemeler bile toz olusturmayacaktir. Olusan toz miktarinda cev-
re kogsullarinin etkisinin oOnemli vyeri vardir. Derinlik, sicaklik,
tabaka basinci, ocadin kuru veya nemli olmasi ve havalandirmanin

etkisi cevre kosullari olarak sinirlanabilir.

Tam mekanize Uretimin vazge¢ilmez unsurlarindan biri de, dolgu

sistemidir. O0.A.L.'de dolgu malzemesi Uretimi i¢in olusturulan tas
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ocagli ve kirma-eleme tesislerinde de toz problemi mevcuttur. Dolgu
malzemesi ic¢in Uretilen kalkerin icerisindeki fcuvars, toz problemini

daha o6nemli bir hale getirmektedir.

0.A.L.'de en 6nemli toz kaynaklarini, galeri ve taban yolu calig-
malarinda arinda, Uretim esnasinda ayakta ve dolgu malzemesi Uretimin-
de kirma-eleme tesisleri olusturmaktadir. Olusan tozun biylik bir

kismi kémir tozu ve kémirle karisik tas tozudur.

Kémirin tozlanabilirligi (ufalanma 06zelligi) ile ilgili vyapilan
arastirmalardan ilgin¢ sonuc¢lar elde edilmigtir.
- Kémirtin ucucu madde %'si arttidinda, tozlanabilirlilik artmaktadir.
- Komirun karbon miktari arttidinda tozlanmada artmaktadir.
- Nem miktari arttikca tozlanabilirlik azalmaktadir.
- Kémir sertligi arttik¢a tozlanabilirlik artmaktadir.
- Kémlrin yapisal Ozelliklerinden gevrekligin tozlanabilirlik Uzerinde

6nemli roll vardir (3).

4. 0.A.L.'DE YAPILAN TOZ VE GURULTU OLGUMLERI

Tim Olc¢limleri A-01, A-02 ve A-13 panolari taban-tavan ayaklarda,
4107 nolu hazirlik desandresinde, nefeslik ve hava doénlis yollarinda,
kirma-eleme tesislerinde olmak tUzere 37 ayri noktada yapilmigtir. Bu
Olcimler de§isik vardiyalarda ve degisen ortam sartlarina badli

olarak tekrarlanmistir (Sekil 1 a)

Toz Ornekleme aygitlari havada askida bulunan tozlarin solunabi-
lir boyutta olanlarini sececek gekilde tasarlanmigtir. Bu c¢alismada
dort kanalli On ayiricili aygit kullanilmistir. CASELLA 113 A cihazi
gravimetrik esaslidir. Cihaz batarya ile calisir ve 50 mg/m e kadar
toz o6rnekleyebilir. Dakikada 2.5 litre hava emer ve antigrizu 6zellige
sahiptir (Sekil 2) (4). Cihaz Uretim yerlerinde, dUretimin yapildigi
son noktadan 10 metre, galerilerde, taban yollarinda arindan 20-30 m

geriye hava akig yonlne konur. Ortalama bir insan boyu ylkseklikte ya-
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tay olarak asilir. Ama¢ 0.5-5 mikron arasi blyuklikteki ve hava

icinde solunabilir tozlari Orneklemektedir (5).

Cihazdaki pompa vasitasiyla emilen hava, toz ayirici kanallardan
gecerken iri tozlar ayrilir. 5 mikrona kadar olan ince tozlar daha on-
ce etlvde rutubeti alinmis ve tartim yapilarak cihaza yerlestirilmig
filtre tzerinde toplanir (6). Olcimden sonra filtreler laboratuvarda
tartilarak aradaki farktan toz miktari gravimetrik olarak hesaplanir.
Sadece toz miktari tesbit edilmesi istenirse cam elyaf filtre, tozla
birlikte serbest silis miktari da tesbit edilmek isteniyorsa membran
filtre kullanilir. Membran filtre 1ile alinan O6rnek, toz miktari
tesbit edildikten sonra vyakilarak kalan kilden .spektro-fotometrik

analizler serbest silis miktari tesbit edilir.

Toz O6lclimlerinin sonuclari Cizelge 1 de verilmisgtir.

Kompres6r, hizar, yerkars binasi, 4107 nolu kémir desandresi ve
ayaklarda olmak lzere 22 ayri noktada guriltl seviyesi O6lc¢imi yapilmis-
tir. Olcimler Quest 215 marka ses seviyesi 6lcme cihazi ile yapilmig-

tir. Cihazla 30-140 dB (A)arasi ses seviyelerini o6lc¢mek mimkindir.

Gurultd 6lcimlerinin sonuclari Cizelge 2 de verilmistir.

5. TOZ VE GURULTUNUN FiZYOLOJIK ETKILERI

Caligsma ortaminda bulunan tozlarin ve gazlarin solunmasiyla dog-
rudan 1liskili akciger hastaliklari olusur. Inhalasyon (solunum) yo-
luyla vicuda giren bir etkenin gdsterecedi etkiler, etkeni kimyasal
ve fiziksel o6zellikleri ile kisinin bu etken karsisindaki vyatkinlik

durumu gibi cesitli faktodrlere baglidir.

Baz1 durumlarda inhalasyonla (solunumla) akcigerlere alinan madde-
ler akcigerde kalir, birikir. Bu maddeler suda erime 6zelligine sahip-
se kan akimina absorbe olur. CozUnlrlddd olmayan kiicik tanecikler ise

blylk 6l¢lide kendi savunma mekanizmalariyla akciderlerden uzaklastirilir.



Cizelge 1. Toz &lcUm sonuglari

Olcme deferi mg ./m’

Ol¢tm Fiske-| Fiske-| Emici | Su en-
Vard. Toz Olcme Yeri teli tesiz 11 jekteli
V-3 A-13 Tv. Ayak kon.kuy. 8.2 - - -
V-3 A-13 Tv. Ayak kon.mot.basi 5. - - -
V-3 A-13 Tv. Ayak basi 4.7 - - -
V-3 A-13 Tv. Ayak basi Tb.yolu 6.1 - - -
V=3 A-13 Tv. Ayak Tv. yolu - 11.4 - -
V=3 A-13 Tv. Ayak kon.kuy. - 14.1 - -
V=1 A-13 Tb. Ayak Tv. yolu 25.6 - - -
V=1 A-13 Tb. Ayak kon. kuy. 21.4 - - -
V-2 A-13 Tb. Ayak kon. kuy. - - _ 11
V=3 A-13 Tv. Ayak Tv. yolu 17.2 - - -
V=3 A-13 Tv. Ayak kuy. 10.4 - -

V=3 A-13 Tv. Ayak basi 7.8 - -
V=3 A-13 Tb. Ayak kuy. 22.8 - - -
V-3 A-01 Tv. Ayak Tv. yolu 18.0 - - -
V=3 A-01 Tv. Ayak kuy. 21.5 - - -
V=3 A-01 Tv. Ayak Tb. yolu 3.6 - - -
V-3 A-01 Tb. Ayak basi 8.5 - - -
V=1 A-01 Tv. Ayak kuy. 29.0 - - -
V=1 A-01 Tb. Ayak kuy. 11.1 - - -
V-3 A-01 Tb. yolu pndématik ramb. 20.5 - - -
V-2 A-02 Tb. Ayak ici 6.2 - - -
V-3 A-02 Tv. ve Tb. Ayak ici 0.9 - _
V-3 A-02 Tv. Ayak ic¢i 2.2 - — -
V=1 A-02 Tb. Ayak Tv. yolu - _ _ 5.9
V=1 A-02 Tv. Ayak Tv. yolu - - - 7.7
V-1 A-02 Tv. Ayak i¢i - - - 6.6
V=1 A-02 Tv. Ayak Tb. yolu - - - 5.1
V-2 A-13 Tb. Ayak Tb. yolu - 23.3 _ -
V-2 A-13 Th. Kon. kuy. - 47.1 - -
V-3 4107 No.lu baca arini - - 13.7 -
V-3 Emici arin arasi - - 5.1 -
V-3 Emici gerisi - - 6.3 -
V-3 Eleme ytukleme 7 no.lu dok. - 5.5 - -
V-3 Triper - 10.1 —

V=3 6/2 Banti - 1.6 - -
V-3 Elek - 1 - _
V-3 Nefeslik cikisi - 2.4 ~ -
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Cizelge 2. Guriiltd 6lc¢lm sonucglari
Girultd Glnboyu
Seviyesi Slire Etkilenme

Guriltd Olcme Yeri dB(A) (dak) dB(A)
Tamburlu kesiciler 93
Calismazken 66 240
Calisirken 96 240

4107 Kémiir desandres 1 84
Konveyor (1 m cevre) 82

Engart toz emici arinda 91

Calismazken (ortam) 62 330

Dosco MK 2A Calisirken 89 150

Colie-car binasi 85
Calisirken (1 m cevre) 91

Calismazken 57 390
Operatdrin yani 92 90
Kompresdrler 86
1 No.lu kompresdér (1 m cevre) 91

2 No.lu kompresdér (1 m cevre) 89

3 No.lu kompresér (1 m cevre) 87

Kabin ici 66 340

Rapor yazma odasi 91 80

Tip acik iken (1 m cevre) 91

Hizarlar 104
Calismazken (ortam) 63 60

Bos olarak calisirken (1 m gevre) 86 20

Dig bileme 100 10

Tahta kesimi 102 130

Firca kesimi 105 130

Domuzdami kesimi 107 130




5-10 mikron blyukltuglindeki  tozlar solunum vyollarina girince
trakea ve brongslarda irritasyon yapar ve Okstrtk ile digsari atilir.
Trakea, brong ve bronsiollerde yukari dogru hareketli silialar (tly-
clikler) wvardir. Tozlarin c¢apil 5 mikrondan kictk olursa bunlar silialar
tarafindan tutulmaz ve alveollere erigirler. Alveollerde silia bulun-
maz, ancak burada hareket halinde bir sivi Ortdstt bulunur. Bu sivi
tabakas1i alveollerden terminal brongsiollere dodru hareket eder. Bu ha-
reket alveollere gelen tozlari siliali bdlgelere ulastirir. Alveollere
gelen tozlarin bir kismi,alveollerdeki hava hareketi ile digar:
atilabilir. 1-2 mikron buylkligindeki partikiller pindmokonyoz gelig-
mesinde en c¢ok rol oynayan faktdrlerdir. 0.1 mikrondan daha kii¢lik
olan partiktller difflizyon nedeniyle akcider parank-iminde birikirler.
Alveollerde kalan tozlarin bir kismi alveol ylizeyini o&rten hareketli
sivida serbest kalir. Bir kismi ise fagositler tarafindan alinirlar.
Serbest tozlar alveoler sivinin hareketi, fagosit i¢indeki tozlar ise
bu hiicrelerin amipvari hareketleri ile terminal bronsiollere ulasabi-
lir ve okslUrtkle digari atilabilir. Atilamayan tozlar alveol Ortusi
ile altindaki bazal membranda destriksiyon (yikim) vyapar ve kiglik
alveol Ulserleri (yara) olusur . Ulser bolgesinde alveol interstisyumu
(ara dokusu), direkt alveol boslugu ile dolayisiyla serbest tozlarla
temasa gecer. Interstisyumdaki makrofajlar 6ldugiinde hiicredeki lizozo-
mal enzimler serbest kalir ve akciger parankiminde fibrozis olay1
baslar. Interstisyondaki serbest tozlar intertisyel sivinin hareketi
ile, bir kismi da makrofajlerle lenf damarlarina girer, hilus lenf
ganglionlarina- tasinir ve bunlarin santral bodlgelerinde littoral hic-

reler tarafindan fagosite edilir.

Vicudun dogal olarak tozdan korunma mekanizmasi c¢ok etkilidir. So-
lunabilen tozun c¢ok az bir kisminin (% 2-4 oraninda) akcigerde birik-
tigini ve bu oranin kigiden kigsiye dedistigini, Brown ve Hatch yaptik-
lar1 arastirmalarda gOstermigslerdir. Akcifer alveollerinde kalan
tozlar 6nemli bir doku lezyonu yapmayabilir. Fakat tozlarin bir kismi
mekanik blokaj ve yabanci cisim olarak fiziksel etki gdsterir. Bir

kismi ise toksik etkileri ile doku reaksiyonlarina neden olur (7).

Komir ocaklarinda calisanlarda, koémir tozu 1le beraber en sik

silikatlarla olugsan akciger hastaliklari gorulir. Silikosis, serbest
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silis kristallerinin inhalasyonu ile olusur. Fibrozise vyol acan,
kendini erken vak'alarda nodiler akciger fibrozis ve solunum fonksiyo-
nunun bozulmasiyla gdsteren bir hastaliktir. Uzun slre koémir tozlarina
maruz kalinmasi sonucu olusan, vaygin nodiler birikim gdsteren akciger

hastalidi da antrakozis adini alir.

Kémir tozlari akciferin her yanina dadilmaz, bronsiollerin cevre-
sinde yiginlar olusturur. Daha sonra ayni yerde hafif bir genigleme
ile fokal amfizeme neden olabilir. Ancak bu, solunum fonksiyonunu pek
bozmaz. Koémir, fibrozise yol acma 6zelligi nisbeten =zayif olan bir
tozdur. Bu nedenle akciger catkisinda (vapisinda) pek az c¢arpilmayla,
akciger fonksiyonlarinda hafif bir bozulma meydana gelir. Buna karsin
ilerleyen vak'alarda, bazi madencilerde vyodun fibrozis geligebilir.
Fokal amfizem, inspirasyonda (nefes alirken) ortaya c¢ikan negatif ba-
sincin, ¢ok miktarda toz birikmesi ile rijit bir hale gelen alveol

alanlarindan solunumsal bronsiolleri etkilemesi ile olusmaktadir. Bron-

siol c¢eperleri de yine toz inhalasyonu sonucunda atrofik hale geldigin
den basincin etkisine karsi koyamaz durumdadir. Bu nedenle brongiol

ileri derecede genigleyerek anfizem ortaya ¢ikar.

Hastaligin ilk klinik belirtisi eforla gelen disypne (nefes darli-
g1)lerdir. Daha sonralari Oksurik ve expektorasyon (balgam c¢ikarma)
baglar. Balgam, icindeki kémir tozu nedeniyle siyah olabilir. Siyanoz
ve parmaklarda comaklasma g6rilebilir. Fizik muayenede oskultasyonla,
solunum seslerinde azalma, expirasyon uzamasl gibi amfizém belirtileri

ve daginik rai ve ronkuslar alinir.

Radyolojik olarak baslangicta retikiler nitelikte lineer gdlgeler,
daha sonralari nodiller ve nodiller konglomerasyonu (birlesmesi) ile
de progressiv massiv fibrosis hali goérilidr. Aktif tilberklloz enfeksi-

yonunun ekli oldugu vak'alarda kaviteler ortaya c¢ikabilir.

Silis bilegiklerinden amorf olan silisyum tozlari c¢ok az fibrozis
olusturur. Kristalize tozlar ise agir lezyonlar yaparlar. Silis toz-

lan ne kadar c¢ok makrofaj destriiksiyonuna neden olursa, o kadar



fazla fibrozis olustururlar. Baslangi¢ta akcigerde vyaygin dagilmisg
hyalinlesmis silikoz nodilleri olusur. Daha sonra fibrozis alanlari
aralarinda birlegsip viginlar halinde fibrotik kitleler haline gelerek
yukari akcider alanlarinin blzllmesine ve akcifer catkisinda Onemli
boyutlara varan c¢arpilmayla birlikte kaidede amfizem olusumuna neden

olur. Akciger hacmi azalir.

Basit vak'alarda solunumla ilgili semptom (belirti) vyoktur.
Oksliriik ve balgam gdriilebilir. Ancak konglomeratif silikozda ve kémir
madencilerinin ilerleyici fibrozisinde, hastalar ileri derecede soluk
daralmasi, Okslrik, balgam, erken yorulma, olaya plevra katildiysa
sirt ve gogus adrilarindan yakinirlar. Akcigerlerde tlberkiloz veya
diger enfeksiyonlarin yerlesmesi semptonlari arttiracaktir. Bu durumda
diyspne giddetlenir, Okslirtik ve balgam ¢ikarma on plana gecer, bitkin-

lik, istahsizlik ve kilo kaybi ortaya cikar.

Akciger parankiminde blylik yer kaplayan fibrotik alanlar, damar
yvataklarina basi yaparak pulmoner hipertansiyon ve buna bagli sekonder
sag kalp hipertrofi ve dilatasyonuyla seyreden, kor pulmonaleye neden

olurlar ve hastalar eninde sonunda bu hastaliktan kaybedilir.

Fizik belirtileri komplikasyonlarin ortaya c¢ikisindan O&nce mevcut
degildir veya tek tik rai ve ronklisler duyulabilir. Progressif massiv
fibrozis hali ortaya c¢iktiktan sonra, amfizem belirteleri, fibrozis
kitlelerine uyan yerlerde matite, solunum seslerinde hafifleme sapta-

nir.

Laboratuvar taniya pek yardimci olmaz. Radyolojik olarak ilk be-
lirti retikiler tipte lineer gdlgeleri, sonra subapikal yerlegimli
ufak silikoz nodilleri, daha sonralari konglomerasyon, plevra kalin-
lasmasi, diyafram cekilmesi ilerde amfizem belirtileri goérulir. Blller
ve bunlarin yirtilmasiyla spontan pnémotoraks gorilebilir. Kalsifikas-
yon olduk¢a siktir. Hi lus lenf bezlerinin yumurta kabugu seklinde kal-
sifikasyonu karakteristiktir. Tiberkliloz disi akciger enfeksiyonlari

abseler olusturabilir.
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Silikozlu hastalarda akciger tiberkilozu normalden U¢ kat fazladir.
Ve bircok silikoz ve antrakoz vak'asinin serumlarinda antintkleer fak-

tor ve akcigerlere karsi olusmus oto antikorlar bulunur.

Tani, anamnez (hikaye) ve roéntgen bulgulari ile konur. Semptomlar,
fizik muayene bulgulari ve solunum fonksiyonlarinda bozukluk tani

i¢in .yararli olabilir ama bulunmalari gart degildir.

Ayirici tanida, bitin yaygin akciger hastaliklari gdézéninde tutul-
malidir. Tuberktloz enfeksiyonu silikoz ile sik olarak beraber bulu-
nur. Bu nedenle her silikoz vak'asi tilberkiloz yoninden incelenmelidir.
Sarkoidozis idiopatik interstisyel pnémoniler, hemosiderosis, alveolar
proteinosis, fungus hastaliklari, metastatik hastaliklar ve diger

pnémokonyozlar ayirici tanida onemlidir.

Her iki hastaliginda o6zel bir tedavisi vyoktur. Hastalik tespit
edildigi zaman isc¢inin toza daha fazla maruz kalmasi 6nlenmelidir. Si-
liko-tlberkiloz mevcut olmadigi takdirde bu isciler kontrolll kosul-
larda calisabilirler. Massiv fibrozis, amfizem ve diyspneli hastalar
bile uygun islere adapte olabilmektedir. Isine son verilip iscinin is-

tirahate alinmasi psikolojik yoénden iyi sonuc¢lar vermemektedir.

Hastalara, semptomlara yoénelik kronik abstriktif akciger hastaligi
tedavisi uygulanir. Silis tozu inhalasyontina maruz kalan ve tiberkilin
(PPD) testi pozitif sonug¢lanan kigilere en az bir yil isoniyazit
(INH) verilmesi wuygundur. Siliko-ttlberktlozda uzun streli kombine

tlberkiloz kemoterapisi yapilir (8).

ISO 1999 standardina gére 90 dB (A) gUriltli giddetinin 8 saatlik
bir calisma slUresinde normal bir kulakta isitme sadlidini olumsuz et-
kilemeyecedi belirtilmistir. GUrultd seviyesi 90 dB (A)'yi gecen ig

verlerinde zamana badli olarak az isitme kaybi gibi arazlar gortlir.



6. SONUCLARIN DEGERLENDIRILMESI VE ONERILER

35 yi1llik calisma yasami temel alinarak kabul edilen zararsiz ve
normal toz yodunluklari; icinde % 5 den az silis olan tozlar icin, si-
rayla 2 ve 4 mg/m kadardir. B.Almanya'da ayni kosullara denk kabul
edilen silis tozu miktari 0.1 ve 0.15 mg/m dir (9). Ingiltere'de
0.45 mg/m silis tozu vyogunludu kritik bir de§er olarak alinir.
ABD'de % 5 in Ustlnde artan her silis orani i¢in sinir degerler bir
miktar distirilmektedir. Sovyetler Birlidi'ndeki nizamnameye gdre ocak

havasindaki tozun 2 mg/m U asmamasi gerekir.

Miessesede 37 ayri merkezde toz-6lc¢imi yapilmistir. Tozla herhangi

bir micadele yapilmadigil =zaman toz oraninin A-13 pano taban ayak
3

konveydr kuyrudunda 47.12 mg/m oranina vardigi goérilmistir. Bir pa-

nodaki her iki ayak ayni anda ¢alistidi zaman bu oran daha da ylksel-

mektedir. Ayni ayakta tozla su plUskirtme metodu ile micadele edildigi

zaman bu oranin 24 mg/m e distidl, kazi arinma su enjeksiyonu ya-

pildiginda bu oranin 11 mg/m kadar dustudd goérilmistir. Kazi arinma
su enjeksiyonu yapildiktan sonra, kazi esnasinda su puskirtme metodu

da uygulandiginda bu oranin 5, 2-5, 1-7, 7-6, 6 mg/m deJerlerine
kadar distigu tesbit edilmigtir.

Haziran 1986 da O.A.L. de tam mekanize Uretim baslamigtir. 1977
yilindan beri tam mekanize hazirlik calismalari yurttilmektedir. Tam
mekanize hazirlik, Uretim ve nakliyat esnasinda olusan tozun isciler
tUzerindeki olumsuz fizyolojik etkileri zamana badli olarak ortaya ¢i-
kacaktir. Bu ise Ulkemiz i¢in onarilmasi guic¢ maddi ve manevi hasarlar
olusturacaktir. Tozun fizyolojik etkenlerini bertaraf etmek icin

miessesede etkin bir tozla micadele politikasi olusturulmalidir.

Kazida once kazi arinma su enjeksiyonu yapilmalidir. Nakliyat ya-
pilirken aractan-araca dokls aninda olusan tozu bastirmak icin toz
bastirici su fisketeleri olusturulmalidir. Ayni panodaki ayaklar fark-
11 vardiyalarda cal istiri Imalidir. Hava dénis yollarinda en az isci

calistirilacak gekilde is organizasyonu sadlanmalidir. Meslek hasta-
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11gina yvakalanmig iscilerin tozsuz birimlerde istihdami yapilmalidir.
Her ne kadar silis analizlerinde ylksek oranda silis tespit edilmemis
ise de solunabilir toz Olg¢imleri ve silis analizlerinin peryodik
olarak vyapilmasi, gelisimi takip edilmesi gerekir. Peryodik olarak
vilda bir defa yapilan isci sadlik kontrolleri, 6 ayda bir vyapilmali-

dir.

Cizelge 2 de 90 dB (A) ses seviyesini gecen birimler tespit edil-
mistir. Bu birimlerde calisan iscilere kulak tikaci veya kulaklik
verilmesi gerekir. 90 dB (A)'yi gecen duyulmasi istenmeye, sesler,
kulak tikag¢lari wvasitasiyla 20 dB (A)'va, kulakliklar wvasitasiyla
25-30 dB (A)'yva kadar distrmek mimkindir. Bu durum caliganlarin isit-
me sagdgligl ag¢isindan yararli ve rahatlatici olacaktir. Kullanilmak
tzere verilen kulak tikaci ve kulakliklarla kullanilmasini takip
etmesi gerekir. Yiksek seviyede gurdltd tespit edilen noktalarda

frekans analizlerinin yapilmasi da gerekir.
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